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新年あけましておめでとうございます。エヌ・クラップ カフェ担当の小輪瀬 優花と申します。 

午年を代表して僭越ながら巻頭を務めさせて頂きました。 

昨年 4月にエヌ・クラップに入り、学生の時より一層、時の早さを感じます。 

充実した時間の中でも、沢山の利用者さんと関われたことをとてもうれしく思います。 

また、優しい周りの皆様に支えられながら、お仕事に励むことができました。 

2026 年は、もっとたくさんの利用者さんと関わりを持つことを目標に、時の流れに負けないように、 

午らしく駆け抜けていきたいです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

『広報にし』第６７号は、下記の内容となっております。 
 

▼２０２６年書初めによるご挨拶『エヌ・クラップ 小輪瀬スタッフの書初め』 
 

▼『ガッツとエヌのトピックス』 実践報告会 告知 ／ パンのフェス２０２６ 告知 
 

▼第３回『防災フェスタ 202６』告知 ／ 『生活創造空間にし研修』レポート 
 

▼コンサート邂逅 Vol.３７レポート ／ もへじの「新年のごあいさつ」など 
   

新年は恒例となった書初めからはじまり、お知らせや報告まで、てんこ盛り。 

本年も『生活創造空間にし』を、益々よろしくお願いいたします。（古田中） 
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２０２６年１月１７日（土）に社会福祉法

人横浜共生会の実践報告会が行われます。 

昨年度に引き続き、会場は『横浜市西公会堂』

になります。今年度の実践報告会では、報告内容

の一つとして『ガッツ・びーと西 地域交流担当』 

より、西区地域との連携をテーマに発表します。 

テーマに発表を行います。 

 

 

 

 

『ガッツ・びーと西』及び『生活創造空間にし』では、地域の方々と協働して様々な取り組みをしています。 

その取り組み内容を是非皆さんに知っていただき、新たな“つながり”を生み出していければと、思ってます。 

また、会場では、社会福祉法人横浜共生会の各事業所の取り組みが分かる展示も行っています。 

是非、足を運んでいいただければと思います。（川口 雅己） 

2026年 3月 6日（金）～8日（日）の 

3日間、横浜赤レンガ倉庫で開催される 

「パンのフェス 2026」に出店いたします！ 

昨年は 1日のみの出店でしたが、 

ご好評につき、今年は全日程 3日間に 

わたり出店することが決まりました。 

 

 

 

 

パン好きによる、パン好きな方のためのイベントです。 

全国各地の人気ベーカリーが集まり、ここでしか味わえないパンとの出会いもたくさん！ 

ぜひ、お誘い合わせの上、横浜赤レンガ倉庫へお越しください。 

皆さまのご来店を心よりお待ちしております。（横田 大悟） 

お 問 い 合 わ せ は  
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今年度４回目は、一般社団法人ともしび atだんだん代表理事の近藤博子さんを 
お呼びして、「こども食堂」について、大いに語っていただきました。併せて、 
生活創造空間にしで行われている、「みんなの節供」の振り返りと、西区内で 
行われている「みんなの食堂」「第６地区にこにこ広場（こども食堂）」について、 
第 4 地区社会福祉協議会会長 米岡美智枝さん 
第六地区子ども居場所検討会代表 伊藤美紀さん 
に登壇いただき、それぞれの取り組みについて 
お話しいただきました。 
後半、３者と会場も交えてのクロストークは、 
熱を帯びていくのがこちらにも伝わってきました。 
ご登壇者の皆様、本当にありがとうございました。 
 
 

 
 
参加者は 65名。地域の方はもちろん、行政の方の参加も多く、連携・協働していかに住みやすい西区を 
創っていくか、「皆で考えていこう」という気概を感じました。 

 次回は、今年度最終回 ２月５日（木）17:00～19:00「新しい地域づくりを考える ～チームにしまる～」を 
お送りいたします。内容については、チームにしまるが今まで何にこだわって活動を続けてきたのか？ 
今年度のテーマ『連携と協働』の締めにふさわしい内容にと、現在検討中でございます。 
是非、手帳にお書き留めください。（生活創造空間にし研修委員） 

  2025年度
ね ん ど

 生活
せいかつ

創造
そうぞう

空間
くうかん

にし研修
けんしゅう

 全 5回
ぜ ん  か い

シリーズ 『連携
れんけい

と協働
きょうどう

』 

～みんなの節供について～

 地震や災害時は、みんなの助け合いが必要です。どうすれば、障がい者や高齢者など、誰も取り残さずに、 

災害から身を守ることができるのか。今回は様々な災害時体験ができるブースを用意しました。障がいの

ある方の地域生活を支援する施設『生活創造空間にし』で、地域でできる災害対策を楽しく学びませんか？ 

 

時間 １ ０ ： ３ ０ ～ １ ４ ： ０ ０ 場所 生活創造空間にし 参加費無料！ 
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【発行・印刷】生活  創造  空間  にし広報委員会  〒220-0055 横浜市西区浜松町 14-40 

 ☎ 0 4 5 - 2 5 0 - 6 5 0 6（ガッツ・びーと西）  ☎ 0 4 5 - 2 5 0 - 6 4 7 0（エヌ・クラップ） 

 

今回演奏してくださった『Megusta♪』は、ランチタイムコンサートにも過去に出て下さって 

おりましたが、お店の移転などもあり、出演される機会が減っていましたが、兼ねてから 

コンサート邂逅での演奏もご希望して下さっていたので、満を持しての実現となりました。 

総勢４１名のお客様がエントランスに居る状態で、久しぶりに人口密度が濃い空間となりました。 

今回は潮田さん、菊地さん、松井さんの他に、PAの原口さん、ゲストボーカルの鈴木さん、 

というメンバリングでした。プロの音楽を届けるグループですので、当所のコンサートに出演 

される方の幅は収まること知らず、を体現している方々だと私は認識しています。 

そして、その幅の広さは、”生活創造空間にし”らしい。な、と。 

また、今回はコンサート邂逅の準備と同時並行で日中活動ご利用者さんの創作プログラムと 

して『街を彩るランタンプロジェクト』を行っており、完成していた個性あふれるランタンの効果に 

よる空間映えは、非常に絶大でした。お客様はもちろん、演奏者のみなさんがとても喜ばれ、 

作品を通じた“つながり”を感じました。 

※右側にあるのが『街を彩るランタン』です。→ 
 

また、コンサート邂逅Vol.3８は、『フルール』による 『夢らんまん スプリングコンサート』を予定しています。 

日時：2026年２月７日（土）1０：３０開場 １１：００開演  お問い合わせお待ちしています。 

西暦 2026 年、和暦・令和 8年、皇紀 2686 年の幕が開けましたね。ちなみに『皇紀』とは 

初代天皇である神武天皇が即位されたとされる年を元年とした日本の紀年法です。 

現在では、日本を含めほとんどの国がグレゴリオ暦(西暦)を使用していますが、元号制度を 

採用しているのは、日本国のみだそうです。 

 

さて、そんな令和 8年は、スポーツが好きな方にとっては、ビッグイベントが目白押し！ 

・2月６～22日 冬季オリンピック（ミラノ・コルティナ） 

・3月 5～17日 ワールドベースボールクラシック（東京ドーム⇒米国） 

・6月 11日～7月 19日 FIFA ワールドカップ（北中米） 

楽しみすぎて、今から興奮してきますね！ 

スポーツにあまり興味が無い方にも朗報です。令和 8年のシルバーウィークは 5 連休です。 

 

それでは、今年も元気に頑張っていきましょう！          by もへじ 

も へ じ  よ り 「 新 年 の ご あ い さ つ 」 

２０２５年 １１月１４日(金) 

演奏時間：18：00～20:00 

http://souzoukuukannishi.org/

